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Yo JUAN JOSE GARCES OSPINA con c.c. 1.001.725.604 de RIONEGRO, 
ANTIOQUIA, me comprometo a cumplir, y en los periodos establecidos, las 
recomendaciones médicas ocupacionales de ingreso o periódicas, y las actividades 
que de allí se generen, además entregar al área SST los respectivos soportes que 
evidencien su gestión frente a las recomendaciones descritas: 
 

No. RECOMENDACIONES MEDICAS 

1 Solicitar cita médica en su EPS SURA, extracción de tapón auditivo de cerumen 
2  
3  
4  
5  

6  

 

No. RESTRICCIONES MEDICAS 

1 Ninguna  
2  
3  
4  

 

La presente recomendación se expide con base en el concepto medico ocupacional 
entregado por el Profesional que realizo su valoración médica en la IPS, por lo tanto, 
se sugiere realizar dicha recomendación lo mas pronto posible antes de que realice 
actividades en campo, ya que esto puede afectar su estabilidad de su cuerpo y la 
parte auditiva. 
 
 
Se firma constancia el 21 de noviembre de 2023   
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